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„Anwassern“ am Kneipp-Tretbecken im Kurpark 
 
Liebe Eltern und Großeltern, 
wie wäre es denn mit einem gemeinsamen Familienspaziergang, bei dem Sie 

auf unterhaltsame Weise etwas für Ihre Gesundheit tun? 

 

Wir treffen uns am  

Samstag, 17. Mai 2025 von 14: 00  bis 16:00 Uhr 
am Kneipp-Tretbecken im Kurpark Bad Schandau 
 

zum traditionellen „Anwassern“ und eröffnen damit die Freiluftsaison 2025. 
 

Es gibt wieder Wissenswertes zu den Anwendungen nach der Kneipp´schen 

Lehre sowie einen angeregten Gedankenaustausch. 

 

Die Veranstaltung ist offen für Jedermann. Nehmen Sie sich einfach einmal die 

Zeit für diesen Treff, ein kleiner Spaziergang vorher sorgt zugleich für die nötige 

Erwärmung. Wir freuen uns über jeden Teilnehmer.  

 

AG Fit durch Kneipp-Spiele   
       
https://kneipp-sachsen.de/bad-schandau/Kneipp-Kids       

 

 
 

Einladung


