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Auf unterhaltsame und informative Weise werden sich diese drei Bereiche 
miteinander verbinden, wenn wir im Sinne von Sebastian Kneipp einige     
Heilpflanzen näher kennenlernen und gemeinsam singen. 

Im Mittelpunkt stehen in diesem Jahr Johanniskraut und Weißdorn,            
zwei starke Heilpflanzen mit interessanter Geschichte.         

Für Material bitten wir um einen Unkostenbeitrag von 3 Euro. 

Wer dabei sein möchte, ist herzlich eingeladen,                                            

am 9.7.2026, um 18.00 Uhr                                                                                    
in den Garten der JUH-Kita „Elbspatzen“, Bad Schandau,                                            
Rudolf-Sendig-Straße 10 A  zu kommen. 

Anmeldungen bitte bis 1.7.2026 per E-Mail an: cbiener@t-online.de           

www.kneipp-sachsen.de/bad-schandau 

Wir freuen uns auf einen schönen gemeinsamen Abend! 

Renate Rudat und Christiane Biener 
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