
 

 

Programm zum Symposium „Kneipp 2021“ am 30. Oktober 2021 in Berlin 

Anmeldung: Caroline Geiser, Berliner Büro, berlinerbuero@kneippbund.de  

Symposium „Kneipp 2021“ 

Anlässlich des 200. Geburtstags von Sebastian Kneipp 

 

Datum Samstag, 30.10.2021, 10.00 – 12.30 Uhr 

Veranstalter Kneipp-Bund e.V. 

Moderation Thomas Altgeld, Geschäftsführer der Landesvereinigung für 

Gesundheit und Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen 

e. V.; Vorstand BVPG 

 

 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldung zur Live-Übertragung unter  

berlinerbuero@kneippbund.de  

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine E-Mail mit dem Online-Zugangslink. 

 

Programm 

10.00 – 10.05  Begrüßung Joachim K. Rudolph, Präsident Kneipp-Bund e.V. 

10.05 – 10.15 Grußwort Maria Becker 

Leiterin der Unterabteilung 42 „Prävention“ im 

Bundesgesundheitsministerium 

10.15 – 10.30 Festrede Klaus Holetschek, MdL 

Bayerischer Staatsminister für Gesundheit und Pflege, ehem. 

Präsident des Kneipp-Bund e.V. (05/2017-12/2020) 

10.30 – 10.50 Selbsthilfestrategien und naturheilkundliche Prävention während 

der Corona-Pandemie – Ergebnisse eine Umfragestudie 

Dr. Miriam Ortiz, Charité – Universitätsmedizin Berlin 

10.50 – 11.10 Integration von präventiven Kneippschen Verfahren in 

Kindertagesstätten 

Prof. Dr. Georg Seifert, Charité – Universitätsmedizin Berlin 

11.10 – 11.30 Naturheilkunde im 21. Jahrhundert – Zur Bedeutung medizinischer 

Leitlinien  

Prof. Dr. Jost Langhorst, Klinik für Integrative Medizin und 

Naturheilkunde, Sozialstiftung Bamberg 

11.30 – 11.50  Kneippsche Hydrotherapie – Methoden und erste Ergebnisse einer 

systematischen Übersichtsarbeit „Kneipp 2021“ 

Prof. Dr. Benno Brinkhaus, Charité – Universitätsmedizin Berlin 

PD Dr. Holger Cramer, Klinik für Naturheilkunde und Integrative 

Medizin, Evang. Kliniken Essen-Mitte  

11.50 – 12.30 Abschlussrunde mit den Vortragenden und dem Publikum 

Kneipp 2021 – Was brauchen wir für gelebte Prävention? 

 


